


Индивидуальный учебный план

Специальная индивидуальная программа развития включает индивидуальный
учебный план, в котором определен индивидуальный набор учебных предметов из
образовательных областей и коррекционных мероприятий, соответствующий особым
образовательным возможностям и потребностям обучающегося с указанием объема
учебной нагрузки, рекомендованной врачом.

Индивидуальный учебный план составлен на основе примерного учебного плана
для образовательных организаций, реализующих адаптированную основную
общеобразовательную программу для обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжёлыми и
множественными нарушениями развития (вариант 2).

Индивидуальный учебный план соотвествует особым образовательным
возможностям и потребностям конкретного обучающегося.

Индивидуальный план включает 5 предметных областей, 8 предметов.



Индивидуальный учебный план
для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными

нарушениями) ( Вариант 2): обучение на дому
на 2022-2023 учебный год

Предметные Количество часов

области Учебные предметы в неделю

2 класс

1.Язык и речевая практика Речь и альтернативная 2

коммуникация

2. Математика Математические 2

представления

3.Окружающий мир Окружающий 1

природный мир

Окружающий социальный
мир 1

Человек 0,5

4. Искусство Изобразительная 0,5

деятельность

Музыка и движение 0,5

5. Физическая культура Адаптивная физкультура 0,5

Итого 8


